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Hej. 

Den följande texten som handlar om hantering av matfett är hämtad från arbetet 

inom AU ”Hållbarhet och miljö”. Tips och råd att ta till sig. 

Hantering av matfett. 

Sedan 1 januari 2024 är det förbjudet enligt lag att hälla ut matfett i avloppet. Fett 

stelnar när det kyls ner och kan orsaka stopp i avloppet vilket kan medföra stora 

problem och kostnader. 

 

I stället för att hälla ut fett i avloppet, gör så här: 

 

Stekfett. 

Torka ur stekpannor och kastruller med hushållspapper. Släng pappret i 

matavfallspåsen. Om det är mycket stekfett, låt det stelna, skrapa ur det och släng 

sedan fettet i påsen för matavfall. 

 

Större mängder flytande matfett och olja. 

Större mängd matfett och olja (tex frityrolja) hälls över i en förslutningsbar 

förpackning (tex pet-flaska eller mjölkkartong med skruvlock). Släng 

förpackningen i restavfallspåsen (vanliga soppåsen). 

 

Utifrån arbetet inom AU ”Energioptimering” har nedanstående aktivitet initierats.  

Tätningslister. 

Som en del i energiarbetet har styrelsen beslutat att undersöka intresset av att byta 

tätningslister, där sådana förekommer i lägenheten, i de flesta fall då runt 

fönster/balkongdörrar.  

När vi vet hur stort intresset är, kan sedan styrelsen inhämta offerter från utförande 

företag. 

Upplägget är att den boende tar kostanden för arbetet, dock med möjlighet till att 

göra ROT-avdrag. 

Så, är du intresserad att få tätningslisterna utbytta, meddela detta då via mejl till 

brf.aramis.outlook.com, eller via papper till föreningens postlåda, och detta före 

den 21/5–24. 

Hälsningar 

Styrelsen 


